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ONSOZ

Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Kent Arastirmalari Dernegi (SURKAD) olarak, bu raporla
ekolojik dengenin giderek bozuldugu bir ¢agda, toplumlarin ve karar alicilarin dikkatini Limit
Asim Giinli kavraminin barindirdign ¢arpict gergeklige ¢ekmeyi amagliyoruz. Kiiresel
diizeyde doganin kendini yenileme kapasitesinin her yil daha erken bir tarihte asildigina
taniklik ederken, Tiirkiyenin de bu siirecten bagimsiz olmadigi agiktir. Artik dogayla
kurdugumuz iliskinin simirlarin1 kabul eden, bilim temelli ve biitiinciil politikalara her

zamankinden daha fazla ihtiya¢ duydugumuz bir donemdeyiz.

SURKAD Kentli Haklar1 Izleme Merkezi (KEHIM) biinyesinde hazirladigimiz bu calisma,
yalnizca bir ¢evresel uyar1 niteligi tasimamakta; ayn1 zamanda ekolojik ayak izi, biyokapasite,
karbon emisyonu ve siirdiiriilebilir kalkinma politikalart gibi alanlarda ¢ok disiplinli bir analiz
sunmaktadir. Tiirkiye Ozelinde gelistirilen Oneriler, kentlesmeden enerjiye, tarimdan
toplumsal yasama kadar bir¢cok alami kapsayan doniisiim ihtiyacina dikkat ¢ekmektedir. Bu
baglamda, raporun yalnizca akademi i¢in degil; kamu politikasi treticileri, sivil toplum

kuruluslar ve yurttaslar i¢in de islevsel bir bagvuru kaynagi olacagina inaniyoruz.

Dogal kaynaklarin tiikenme sinirna yaklastigt bir ¢agda, birlikte diisiinmeye, birlikte
tiretmeye ve birlikte doniistiirmeye olan ¢agrimiz1 yineleyerek, bu ¢aligsmayi tiim paydaslarin
katkisina ve degerlendirmesine sunuyoruz. Gelecek kusaklara yasanabilir bir diinya birakmak

ancak bugiin atacagimiz kolektif ve kararli adimlarla miimkiin olacaktir.




OZET

Diinya ve Ulke Limit Asim Giinleri: Ekolojik Acik, Siirdiiriilebilirlik Krizi ve Politika

Secenekleri

Diinya Limit Asim Giinii (Earth Overshoot Day), insan faaliyetlerinin doganin yillik
yenilenebilir kaynak iiretim kapasitesini ne zaman astigin1 gosteren Onemli bir cevresel
gostergedir. Bu kavram, 1990’11 yillarda gelistirilen ekolojik ayak izi ve biyolojik kapasite
teorilerine dayanmaktadir. Limit Asim Giinii, Global Footprint Network (GFN) tarafindan her
yil giincellenen veriler 15181nda hesaplanmakta olup, insanligin dogaya olan talebinin doganin
sundugu kaynaklari ne hizla tiikettigini niceliksel olarak ortaya koymaktadir. Ilk
hesaplamalarda yilin sonuna yakin tarihlere denk gelen bu giin, 2023 itibariyla 2 Agustos’a
gerilemis, Tiirkiye Ozelinde ise 22 Haziran olarak belirlenmistir. Bu gelisme, ekolojik
dengenin ciddi bir tehdit altinda oldugunu gostermektedir. Bu ¢aligma, Diinya ve Tiirkiye
0zelinde Limit Asim Giinii’niin tarihsel gelisimini, kavramsal ¢er¢evesini ve metodolojisini
ortaya koyarken; ulusal limit asimi dinamiklerini karsilastirmali olarak incelemektedir.
Ayrica, ekolojik borg, biyokapasite yetersizligi, karbon ayak izi ve tarim gibi baslica etkenler
lizerinden {ilkesel farkliliklar analiz edilmistir. Tiirkiye'nin ekolojik a¢iginin temel nedenleri
arasinda plansiz kentlesme, fosil yakitlara dayali enerji iiretimi, endiistriyel tarim ve diisiik
kaynak verimliligi 6ne ¢ikmaktadir. Calismanin 6nerdigi ¢oziim stratejileri dort baslik altinda
sunulmustur: kaynak verimliligi ve dongiisel ekonomi, kentsel yasanabilirlik ve yesil altyapi,
stirdiiriilebilir tarim ve agroekoloji, karbon ayak izinin azaltilmasi ve enerji doniisiimii. Bu
basliklar altinda gelistirilen politikalar, yalnizca ¢evre alaninda degil; ekonomi, sehircilik,
tarrm ve egitim gibi farkli sektorlerde de siirdiiriilebilirlik ekseninde doniistim

gerektirmektedir.

Limit Asim Giini’niin giderek erkene c¢ekilmesi, mevcut tiiketim kaliplarinin
stirdiiriilemezligini ortaya koyarken; toplumlar i¢in dogayla kurulan iliskiyi yeniden diisiinme
ve doniisiim firsati sunmaktadir. Akademi, karar vericiler, sivil toplum ve yurttaglarin ortak
sorumluluk iistlenmesi, bu doniisiimiin basaris1 agisindan kritik énemdedir. Ekolojik borcun
azaltilmasi i¢in ¢ok aktorli, biitiinciil ve bilim temelli politika yapimi artik bir tercihten Gte

zorunluluk haline gelmistir.

Anahtar Kelimler: Diinya Limit Asim Giinii, Ekolojik Ayak Izi, Biyolojik Kapasite,
Siirdiiriilebilirlik, Ekolojik Acik, Karbon Emisyonu, Dongiisel Ekonomi, Tiirkiye



ABSTRACT

Global and National Overshoot Days: Ecological Deficit, Sustainability Crisis and Policy

Pathways

Earth Overshoot Day is a critical environmental indicator that marks the calendar date on
which humanity's demand for ecological resources and services exceeds what Earth can
regenerate in that year. Grounded in the concepts of ecological footprint and biocapacity
developed in the 1990s, this indicator is annually calculated and published by the Global
Footprint Network (GFN). The day, which once occurred at the end of the calendar year, has
moved progressively earlier; as of 2023, it falls on August 2 globally and on June 22 for
Turkey. This alarming trend highlights the growing unsustainability of current global
consumption patterns. This article explores the historical development, conceptual
framework, and methodological underpinnings of Earth Overshoot Day, with a specific focus
on Turkey. It also presents a comparative analysis of national overshoot days, examining the
roles of ecological deficits, biocapacity constraints, carbon emissions, and agricultural
practices. In Turkey, the key drivers of ecological overshoot include unregulated urban
expansion, fossil-fuel-based energy production, intensive industrial agriculture, and
insufficient resource efficiency. The study proposes four strategic pillars for addressing
ecological overshoot: (1) resource efficiency and circular economy; (2) urban livability and
green infrastructure; (3) sustainable agriculture and agroecology; and (4) reduction of carbon
footprint through energy transition. These strategies call for a systemic transformation across
sectors beyond environmental governance, encompassing economic, spatial, agricultural, and

educational policy domains.

In conclusion, the ongoing advancement of Earth Overshoot Day reflects a global trajectory
of ecological debt and systemic imbalance. Rather than being a mere technical calculation, it
serves as a socio-political and ethical warning. It presents societies with a chance to reassess
their relationship with nature and redefine sustainability pathways. Achieving a meaningful
transformation  necessitates  multi-stakeholder  cooperation and  science-informed
policymaking. Without bold and comprehensive action, the ecological debt incurred today

will severely limit the prospects for future generations.

KeyWords: Earth Overshoot Day, Ecological Footprint, Biocapacity, Sustainability,
Ecological Deficit, Carbon Emissions, Circular Economy, Turkey
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GIRIS

Dogal kaynaklarin kendini yenileme kapasitesi ile insanligin bu kaynaklara yonelik talebi
arasindaki yapisal dengesizlik, i¢inde bulundugumuz ekolojik krizin temel belirleyicilerinden
biri olarak kabul edilmektedir (Wackernagel & Beyers, 2019). Bu durum, yalnizca ¢evresel
stirdiiriilebilirlik baglaminda degil; ayn1 zamanda ekonomik giivenlik, toplumsal refah ve
gelecek kusaklarin yasam hakki gibi daha genis sosyo-politik boyutlarda da derinlesen bir
tehdit olusturmaktadir. Insanoglunun doga iizerindeki tiiketim baskisi, sanayi devriminden bu
yana hizla artmis, ozellikle 20. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren fosil yakit tiiketimi,

kentlesme, ormansizlasma, asir1 tarim ve su kullanimi gibi etkenlerle gezegenin tasima

kapasitesi ciddi sekilde zorlanmistir (Steffen et al., 2015).

Fosil Yakit Tiiketiminde Artis (1950-2023)

Yil Diinya Fosil Yakit Tiirkiye Tiirkiye Kaynaklar
Toplam Enerji Orani1(%) Birincil Enerji | Fosil Yakit
Tiiketimi(EJ) Tiiketimi(Mtoe) | Orani(%)
1950 65 ~93% 3.8 ~95% BP (2023); OWID (2024);
IEA; EIGM
1973 185 86% 13.0 91% IEA (Key World Energy
Statistics, 2023); EPDK
1990 314 85% 43.0 91% IEA; BP Statistical Review;
TUIK
2000 400 86% 735 90% EIGM; OWID; IEA
2010 505 84% 105.0 89% IEA (2022); EPDK
2020 583 81% 145.0 88% OWID; BP; TUIK Enerji
Dengesi
2023 620 80.2% 160.3 87.6% BP World Energy Review
(2024); EIGM 2023

* EJ (Exajoule): 1 EJ = 23.88 Mtoe (milyon ton esdeger petrol).

* Tiirkiye’deki fosil yakat tiiketimi agirlikli olarak komiir, petrol ve dogal gaz kaynaklidir.

* 1950 sonrasi artista sanayilesme, kentlesme ve otomobil sahipligi onemli etkenlerdir.

* Diinya genelinde 21. yiizyilin ilk ¢eyreginde yenilenebilir kaynaklar artsa da fosil yakitlar hala toplam tiiketimin %80'inden
fazlasini olugturmaktadir.

Kaynaklar: BP. (2024). Statistical Review of World Energy 2023. https://www.bp.com : IEA. (2023). Key World Energy
Statistics. https://www.iea.org : Our World in Data (OWID). (2024). Fossil Fuel Consumption Data.
https://ourworldindata.org/fossil-fuels : Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi - EIGM. (2023). Tiirkiye Enerji Dengesi.
https://www.eigm.gov.tr : EPDK. (2023). Tiirkiye Enerji Piyasas1 Raporlari. https://www.epdk.gov.tr : TUIK. (2023).
Enerji Istatistikleri. https://data.tuik. gov.tr

Bu cercevede gelistirilen ve giderek kiiresel ¢evre politikalarinin sembolik bir gostergesi
haline gelen Diinya Limit Asim Giinii (Earth Overshoot Day) kavrami, insan
faaliyetlerinin ekosistem iizerindeki baskisini 6lgen ve bu baskinin kritik esigi astig1 tarihsel
noktayi isaret eden bir izleme gostergesidir. Global Footprint Network (GFN) tarafindan her
yil giincellenen bu gosterge, insanligin o yil i¢inde doganin sundugu tiim yenilenebilir

biyolojik kaynaklar1 (6rnegin tarim iriinleri, odun, balik, temiz su ve karbon emme
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kapasitesi) tlikettigi tarihi belirtir (Global Footprint Network, 2023). Bu tarihten itibaren yilin
geri kalan giinlerinde insanlik, ekolojik rezervleri tiiketmekte, yani doganin iiretim
kapasitesinin 6tesinde bir yasam tarzi siirdiirmektedir. Bu duruma literatiirde "ekolojik acik"

(ecological deficit) ad1 verilmektedir (Rees & Wackernagel, 1996).

Limit Asim Giinii, doganin yillik kaynak tiretim sinirlar1 iginde yasamanin artik bir istisna
haline geldigini gostermektedir. Bagka bir ifadeyle, insanlik biyokapasiteyi (doganin bir yil
icinde yeniden iiretebilecegi dogal kaynak miktar1) yil tamamlanmadan tiikketmekte ve
ekolojik bor¢lanma icine girmektedir (Borucke et al., 2013). Bu durum, yalnizca ¢evresel
kaynaklarin tiikenmesini degil, ayn1 zamanda iklim degisikligi, biyolojik cesitlilik kayba,
toprak bozulmasi ve gida giivenliginde kirilganlik gibi ¢ok katmanli kriz alanlarimi da
beraberinde getirmektedir. Limit Asim Giinii, bu nedenlerle, yalnizca teknik bir hesaplama

degil; ayn1 zamanda sosyo-politik ve etik bir uyar1 sistemidir (Rockstrom et al., 2009).

S6z konusu kavram, siirdiiriilebilirlik alanindaki akademik tartismalari genisleten ve
gezegenin sinirlart iginde kalmanin gerekliligine dikkat c¢eken Onemli bir gostergedir.
Stirdiirtilebilir kalkinma hedefleri, iklim degisikligiyle miicadele stratejileri ve dongiisel
ekonomi politikalari, bu smirlarin ihlal edilmemesi gerektigi varsayimina dayanmaktadir. Bu
baglamda Limit Asim Giinii’nlin geriye ¢ekilmesi, yalnizca cevresel bir basart degil; ayni
zamanda ekonomik adalet, sosyal dayamiklilik ve gelecek kusaklarin yasam hakkinin

korunmasi anlamina da gelmektedir (Raworth, 2017).

10



KAVRAMSAL CERCEVE VE HESAPLAMA YONTEMIi

Diinya Limit Asim Giinii (Earth Overshoot Day), gezegenin sinirhi kaynaklari ile insan
faaliyetlerinin artan tiiketim talebi arasindaki dengesizligi 6lgmek amaciyla gelistirilmis
onemli bir gostergedir. Bu gosterge, 6zellikle siirdiiriilebilirlik ¢alismalar1 ve ¢evresel politika
analizleri acisindan, gezegenin tasima kapasitesinin niceliksel olarak modellenmesini
miimkiin kilan nadir araglardan biridir. Kavramsal temelini, 1990’1 yillarin baginda Mathis
Wackernagel ve William Rees tarafindan gelistirilen Ekolojik Ayak Izi (Ecological Footprint)
yaklagimindan almaktadir (Wackernagel & Rees, 1996).

Bu baglamda, Limit Asim Giinii’'niin hesaplamasi, Global Footprint Network (GFN)
tarafindan gelistirilen metodolojiye dayanmaktadir. GFN, her yil giincellenen kapsamli veri
setleri ve matematiksel modeller araciligiyla, insanligin yillik tiiketim diizeyini doganin ayni
slirede liretebilecegi yenilenebilir kaynaklarla karsilagtirmaktadir. Bu yaklasim, hem kiiresel
hem de iilkesel Olgekte biyokapasite ve ayak izi hesaplamalarina olanak saglar (Global

Footprint Network, 2023).

Ekolojik Ayak Izi, bir iilke, sehir veya bireyin gida iiretimi, enerji kullanimi, orman {iriinleri
tilketimi, yapilagsma, ulagim ve endistriyel faaliyetler gibi insan faaliyetlerinin toplam
cevresel baskisini dlgen bir gostergedir. Ayak izi, hektar (gha — kiiresel hektar) cinsinden
ifade edilir ve doganin bu faaliyetleri karsilayabilme kapasitesiyle karsilastirilir (Kitzes et al.,
2007). Ote yandan, Biyolojik Kapasite (Biocapacity), diinya ekosistemlerinin bu talepleri
karsilayabilecek Olclide kaynak iiretme ve atiklar1 emme kapasitesini ifade eder. Bu kapasite;
toprak verimliligi, okyanuslarin tiretkenligi, ormanlarin karbon tutma yetisi ve yenilenebilir

enerji potansiyeli gibi doga temelli parametrelerle hesaplanir (Borucke et al., 2013).
Limit Asim Giinii’niin belirlenmesinde kullanilan formiil su sekildedir:

Limit Asim Giinii = (Diinya’nin Biyolojik Kapasitesi / insanhgin Ekolojik Ayak Izi) x
365 Giin

Bu formiil, bir y1l i¢inde doganin sundugu kaynaklarin ne kadar siireyle siirdiiriilebilir sekilde
kullanilabildigini gosterir. Elde edilen oran 365 ile ¢arpildiginda, doganin bir yillik iiretim
kapasitesinin hangi takvim giiniinde as1ldig1 hesaplanir. Ornegin, Limit Asim Giinii 150. giine

(30 Mayis civari) denk geliyorsa, bu durumda insanlik yilin ilk 150 giintinde doganin yillik

il



tiretim kapasitesini tliiketmis; geri kalan giinlerde ise doganin rezervlerinden ya da gelecek

kusaklarin payindan yasamaktadir (Moore et al., 2012).

Bu hesaplama yontemi, enerji, gida, insaat ve ulasim gibi sektorel etkinliklerin dogrudan
cevresel etkilerini niceliksel olarak modelleme avantaji sundugu icin, ¢evre politikalarinin
sekillendirilmesinde, karbon biitcesi stratejilerinde ve siirdiiriilebilirlik gostergelerinde
bagvurulan 6nemli bir ara¢ haline gelmistir. Ayn1 zamanda iilkelerin ekolojik bor¢lu
(ecological debtor) ya da ekolojik alacakh (ecological creditor) olup olmadigini da

gostererek, kiiresel adalet tartismalarina katki sunmaktadir (Galli et al., 2014).
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TARIHSEL GELIiSIM VE MEVCUT DURUM

Ekolojik sinirlar kavramy, ilk kez 1970’li yillarda ¢evresel bilimler literatiiriinde tartisilmaya
baslanmis ve insan faaliyetlerinin doganin tasima kapasitesi lizerindeki etkisine dikkat
¢ekilmistir. Bu donemin en Onemli bilimsel katkilarindan biri, Roma Kuliibii tarafindan
finanse edilen ve Donella Meadows 6nderliginde hazirlanan "Biiyiimenin Sinirlar1" (The
Limits to Growth) raporudur. Bu rapor, niifus artisi, sanayilesme, tarimsal iiretim, dogal
kaynak tiiketimi ve ¢evre kirliligi arasindaki etkilesimleri matematiksel modeller araciligiyla
analiz etmis ve gezegenin ekolojik smirlarmin asilmasi durumunda sistemsel bir ¢okiis

yasanabilecegi uyarisinda bulunmustur (Meadows vd., 1972).

1980’11 yillardan itibaren bu paradigma, siirdiiriilebilir kalkinma sdylemleriyle birleserek
cevresel politika ve strateji belgelerinin merkezine yerlesmistir. 1987 tarihli Brundtland
Raporu, ¢evresel siirdiiriilebilirligi yalnizca doga koruma perspektifiyle degil, kusaklar arasi
adalet ve kalkinma boyutlariyla birlikte degerlendirmistir (WCED, 1987). Bu siirecte doganin
kendini yenileme kapasitesini zorlayan tiiketim kaliplari, 6zellikle gelismis iilkelerde artan

enerji talebi, karbon salim1 ve biyolojik ¢esitlilik kaybiyla daha goriiniir hale gelmistir.

Bu baglamda, 2000’11 yillarin basinda Global Footprint Network (GFN) tarafindan gelistirilen
ve uluslararasi ¢evre politikalarinda giderek daha fazla referans verilen Diinya Limit Asim
Giinii (Earth Overshoot Day) gostergesi, insanligin yillik ekolojik kaynak biitcesini ne
zaman tlikettigini ortaya koyan 6nemli bir uyar sistemi haline gelmistir. Bu tarih, GFN'nin
her yil yayimmladig1 giincel veri ve hesaplamalara gore degismektedir. Ilk hesaplamalarin
yapildigi 1970 yilinda Limit Asim Giinii arahk aymmin son giinlerine (29 Aralik) denk
gelirken, bu tarih her gegen yil daha erken bir zamana ¢ekilmis, 2023 yili itibartyla 2 Agustos
olarak ilan edilmistir (GFN, 2023). Bu gelisme, insanligin doganin bir yil boyunca
saglayabilecegi kaynaklari yalnizca yedi ay i¢inde tiikettigini géstermektedir.

Ozellikle 2020 yilinda, COVID-19 pandemisinin yarattig1 kiiresel ekonomik yavaslama
nedeniyle karbon emisyonlarinda gecici bir azalma yasanmis ve Limit Asim Gilinii birkag
hafta ileri tarihe kaymistir. Ancak pandeminin etkisinin azalmasiyla birlikte, tiiketim ve
iretim kaliplar1 yeniden hiz kazanmus, fosil yakit kullanimindaki artis, sanayilesmis tarim
uygulamalar1 ve kentlesme egilimleriyle birlikte ayak izi yeniden biiyliimeye baslamistir

(Yildirim, 2021; Sahin & Tasdemir, 2023).
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Tiirkiye agisindan degerlendirildiginde, Limit Asim Giinii’niin 2023 yil1 itibartyla 22 Haziran
olarak hesaplandigi goriilmektedir. Bu tarih, Tiirkiye’nin yillik biyolojik kapasitesini yilin
yarisina bile ulasamadan tiikettigini ve geri kalan siirede ekolojik acik icinde yasadigini
gostermektedir. Tiirkiye’deki ayak izin en biiyiik bilesenleri arasinda karbon salimi, tarim ve

yapilasma faaliyetleri 6n plana ¢ikmaktadir (TEMA Vakfi, 2023).

Limit Asim Giinii’'niin giderek daha erkene kaymasi, yalnizca cevresel siirdiiriilebilirlik
acisindan degil; ayn1 zamanda gida giivenligi, enerji arzi, su kaynaklarinin yonetimi ve iklim
degisikligiyle miicadele stratejileri acisindan da 6nemli bir tehdit gostergesidir. Bu durum,
gezegenin sinirhi kaynaklariyla sinirsiz biiylime anlayisi arasindaki celigskiyi daha goriiniir
kilmakta ve kalkinma modellerinin yeniden diisiiniilmesini zorunlu kilmaktadir (Kadioglu,

2018).
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ULKE BAZINDA LIMIT ASIM GUNLERI

Diinya Limit Asim Giinii, insanligin toplam ekolojik ayak izinin kiiresel biyolojik kapasiteyi
ne zaman astigini gésteren bir tarih olarak hesaplanmaktadir; ancak bu hesaplamalar yalnizca
kiiresel diizeyle sinirli degildir. Her iilkenin kendine &zgii biyokapasitesi (doganin
yenilenebilir kaynak iiretim giicii) ile ekolojik ayak izi (insan faaliyetleri sonucu dogaya olan
talep) farklilik gosterdiginden, her iilkenin Ulusal Limit Asim Giinii de farkl: tarihlere denk
diismektedir. Bu tarih, bir iilkenin vatandaslarinin kendi dogal kaynaklarini hangi tarihe kadar
stirdiirtilebilir sekilde kullanabildigini ve o tarihten itibaren ekolojik ac¢ik i¢inde yasamaya

basladigin1 gostermektedir (Wackernagel vd., 2002).

Ulusal Limit Asim Giinleri, iilkelerin gelismislik diizeyi, tikketim kaliplari, niifus yogunlugu,
tretim bicimleri ve enerji portfoyleri gibi bircok yapisal degiskene bagli olarak
sekillenmektedir. Ornegin, Katar, Liiksemburg ve Birlesik Arap Emirlikleri gibi kisi
basina diisen geliri ve karbon ayak izi yiiksek iilkelerde Limit Asim Giinii genellikle yilin ilk
i¢c ayinda gerceklesmektedir. Bu iilkeler, sahip olduklart sinirli biyolojik kapasiteye karsin,
yiiksek tiikketim oranlar1 nedeniyle ekolojik sinirlarini hizla agmaktadir (GFN, 2023). Buna
karsin Hindistan, Endonezya, Vietnam gibi gelismekte olan iilkelerde tiiketim diizeyleri
gorece daha diisiik oldugundan, Limit Asim Giinleri yi1l sonuna daha yakin tarihlerde
hesaplanmaktadir. Ancak bu durum, bu iilkelerin siirdiiriilebilirlik agisindan daha avantajh
oldugu anlamina gelmez; zira diisiik biyokapasite ve hizli niifus artis1 gibi yapisal sorunlar

stirdiiriilebilirligi tehdit etmektedir (Yildiz & Kog, 2020).

Tiirkiye 6zelinde yapilan degerlendirmeler, iilkenin biyolojik kapasitesi ile ekolojik ayak izi
arasinda giderek biiyliyen bir fark oldugunu ortaya koymaktadir. Global Footprint Network
verilerine gore Tiirkiye’nin 2023 yili Limit Asim Giinii 22 Haziran olarak ilan edilmistir
(GFN, 2023; TEMA, 2023). Bu tarih, Tiirkiye’nin biyolojik kaynaklarimi yilin heniiz ilk
yarisinda tiikettigini ve geri kalan alt1 ay1 ekolojik bor¢ i¢inde yasadigini gostermektedir. Bu
bor¢, doganin kendini yenileme siiresini asacak sekilde kaynaklarin tiiketilmesi ve atiklarin

(6zellikle karbon) doga tarafindan emilememesi sonucu olusmaktadir.

Tiirkiye’nin ekolojik ayak izi bilesenlerine bakildiginda, karbon emisyonlari en biiyiik orani
olustururken, bunu tarim arazileri kullammm ve orman iiriinleri tiiketimi izlemektedir
(Senol & Aksoy, 2022). Tiirkiye, enerji iiretiminde hala biiylik oranda fosil yakitlara bagimli

bir yap1 sergilemekte ve sanayi-temelli biliyiime modellerini siirdiirmektedir. Ayrica
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kentlesme, ormansizlasma, plansiz yapilasma ve doga tahribati da biyokapasiteyi zayiflatan

onemli faktorler arasinda yer almaktadir (Kadioglu, 2018; Uzun & Karabulut, 2021).

Bu tablo, Tiirkiye'nin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmasinda ciddi zorluklar
barindirdigin1  gostermektedir. Ozellikle iklim degisikligiyle miicadele, yesil ekonomi
doniisiimii ve doga temelli ¢oziimler gibi stratejilerin ulusal politikalara entegrasyonu,
Tiirkiye'nin Limit Astim Gilinii'nli daha ileri bir tarihe tasiyabilecek temel araglar olarak

degerlendirilmektedir (Tiirkmen & Celik, 2022).
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SURDURULEBILIRLIK, TASMA NOKTASI VE POLITIKA ETKILERI

Limit Asim Giinii, yalnizca g¢evresel bir uyar1 sistemi degil; aynt zamanda ekonomik ve
siyasal sistemlerin dogaya karsi sorumluluklarini sorgulayan bir kavramdir. Meadows ve
arkadaslarinin 1972 yilinda yayimladigi The Limits to Growth adli ¢alismada belirtildigi gibi,
bliylime odakli sistemler, sinirli kaynaklar karsisinda bir ¢okiisle karsi karsiya kalabilir
(Meadows et al., 1972). Bugiin bu 6ngorii, 6zellikle kiiresel iklim krizi ve biyolojik ¢esitlilik

kayb1 baglaminda daha goriiniir hale gelmistir.

Kiiresel ve ulusal limit asimi, yalmizca dogayr degil; gida giivenligi, su kaynaklarimin
yonetimi, enerji arzi, iklim degisikligiyle miicadele gibi bir¢ok politika alanini dogrudan
etkilemektedir. Bu nedenle, Limit Asim Giinli'nii yalnizca ¢evreci bir gosterge degil, ayni

zamanda sosyo-politik bir alarm olarak da degerlendirmek gerekir (Rockstrom et al., 2009).
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COZUM OLASILIKLARI VE POLITIKA ONERILERI

Diinya Limit Asim Giinii’niin her gegen y1l daha erken bir tarihe kaymasi, insanligin dogal
sistemlerle kurdugu iliski bi¢ciminin siirdiiriilebilir olmaktan ¢iktigin1 agik¢a gostermektedir.
Bu durum yalnizca g¢evresel bir tehdit degil, ayn1 zamanda sosyoekonomik yapilar, kamu
sagligl, gida giivenligi ve toplumsal refah iizerinde ¢ok boyutlu etkiler doguran bir kiiresel
krizdir (Tirkmen & Celik, 2022). Ekolojik dengenin bozulmasinin 6niine gecebilmek icin
gelistirilen ¢6zlim stratejileri ¢ok boyutlu, sistemsel ve biitlinciil yaklagimlar gerektirmektedir.

Stirdiiriilebilirlige ulasabilmek i¢in Onerilen stratejiler asagida dort temel baslikta toplanabilir:
1. Kaynak Verimliligi ve Dongiisel Ekonomi

Siirdiiriilebilir kalkinmanin temel Kkosullarindan biri, kaynaklarin etkin ve verimli
kullanimmmin saglanmasidir. Dongiisel ekonomi, atik Uretimini minimize ederek
malzemelerin ve triinlerin yasam dongiisiinli uzatmayi hedefler. Bu model, klasik "al-kullan-
at" anlayisinin yerini "yeniden kullan, onar, geri doniistiir" dongiisiine birakmaktadir
(Demiral, 2021). Tiirkiye gibi sanayilesme siirecindeki iilkelerde, enerji, su ve hammadde
tilketiminde verimlilik saglayacak teknoloji yatirimlar1 ve atik yonetimi politikalari, ekolojik

ayak izinin azaltilmasi agisindan bilyiikk 6nem tasimaktadir (Erten & Altay, 2020).
2. Kentsel Yasanabilirlik ve Yesil Altyap:

Kentlesmenin hizla arttig1 giiniimiizde, sehirlerin dogal kaynaklara olan baskis1 da
artmaktadir. Enerji verimli binalarin yayginlastirilmasi, toplu tasima sistemlerinin
giiclendirilmesi, bisiklet yollar1 gibi alternatif ulasim seceneklerinin artirilmasi ve yesil
alanlarin korunmasi, sehirlerin ekolojik dengesinin saglanmasinda kritik rol oynamaktadir
(Karakurt & Cetin, 2022). Ayrica, doga tabanl ¢oziimlerle (6rnegin yesil ¢atilar, gecirgen
zeminler, yagmur bahgeleri) su yonetimi ve hava kalitesinin iyilestirilmesi saglanabilir. Bu tiir

uygulamalar, iklim degisikligine uyum stratejileriyle de dogrudan iliskilidir.
3. Tarimda Siirdiiriilebilirlik ve Agroekoloji

Tarim sektorii, hem biyolojik kapasitenin korunmasi hem de ekolojik ayak izinin azaltilmasi
acisindan onemli bir belirleyendir. Endiistriyel tarim sistemleri, yiiksek su tiiketimi, pestisit
kullanim1 ve monokiiltiir iiretim yapisi nedeniyle dogaya ciddi zararlar vermektedir.

Agroekoloji, yerel bilgi sistemleriyle modern bilimsel tekniklerin birlesimini savunan, doga
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dostu bir tiretim yaklagimidir. Toprak sagliginin korunmasi, biyogesitliligin desteklenmesi ve
kiigiik  ¢iftgilerin  giiclendirilmesi  gibi  unsurlar1 igeren agroekolojik modellerin
yayginlastirilmasi, siirdiiriilebilir tarim politikalarinin temelini olusturur (Yiicel & Kaya,

2021).
4. Karbon Ayak izinin Azaltilmasi ve Enerji Doniisiimii

Ekolojik ayak izinin en biiyiik bilesenlerinden biri olan karbon salimlari, fosil yakitlara
dayali enerji sistemlerinin siirdiiriilemezligini gozler Oniline sermektedir. Sera gazi
emisyonlarinin azaltilmasi igin fosil yakitlardan ¢ikisin hizlandirilmasi, yenilenebilir enerji
kaynaklarimin yayginlastirilmasi, karbon fiyatlandirmas: ve karbon ticaret sistemlerinin
uygulanmasi biiylik 6nem tasimaktadir (Yildiz & Kog, 2020). Tiirkiye'nin enerji doniisiim
stirecini sadece enerji arzi giivenligi agisindan degil, ayn1 zamanda ekolojik siirlar ve iklim

yiikiimliiliikleri baglaminda da degerlendirmesi gerekmektedir (Tosun & Giiler, 2019).

Tiim bu stratejilerin etkili bicimde uygulanabilmesi, yalnizca ¢evre politikalarmin degil;
ekonomi, sanayi, tarim, egitim, ulastirma ve sehircilik politikalarinin da siirdiiriilebilirlik
ekseninde yeniden yapilandirilmasin1 zorunlu kilmaktadir. Cok aktorlii, ¢ok diizeyli ve
disiplinler arasi bir yonetisim anlayigina gecis, bu doniisiimiin basarisi i¢in kritik dnemdedir.
Ayrica, bireylerin tiiketim aligkanliklarinin doniisiimii, toplum temelli ¢evre bilinci, iklim
egitimi ve kamu kattlmi gibi kiiltiirel ve sosyal boyutlarin da ihmal edilmemesi
gerekmektedir (Baykal & Dogan, 2021).

19



SONUC

Diinya ve Ulke Limit Asitm Giinleri, giiniimiiz insanliginin dogayla kurdugu iliski bigiminin
stirdiiriilemez hale geldigini gézler oniline seren, somut ve ¢arpict bir gostergedir. Bu tarihsel
ve bilimsel hesaplama, yalnizca gevresel bir alarm degil; ayn1 zamanda ekonomik, sosyal,
siyasal ve kiiltiirel diizeyde yeniden diistinmeyi zorunlu kilan ¢ok yonlii bir uyar1 sistemidir
(Kadioglu, 2018). Her yil biraz daha erkene cekilen bu tarihler, insanligin doganin kendini
yenileme kapasitesini astigini, yani mevcut tiikketim kaliplarinin uzun vadede hem insanlar

hem de ekosistemler i¢in tehdit olusturdugunu gostermektedir (Demiral, 2021).

I¢cinde bulundugumuz yiizyilda iklim degisikligi, biyogesitlilik kaybi, toprak erozyonu, su
kitlig1 ve hava kirliligi gibi ¢evresel sorunlar, yalnizca ekolojik krizler olarak degil; ayni
zamanda siirdiiriilebilir kalkinmay1, insan haklarini ve toplumsal refahi tehdit eden yapisal
krizler olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle, Limit Asim Giinii, toplumlarin dogayla olan
iliskilerini yeniden gozden gecirmeleri i¢in tarihsel bir firsat sunmaktadir (Yildiz & Kog,
2020). Sirdiirtilebilirlik yalnizca ¢evreyi korumakla sinirl degildir; kaynaklarin adil dagilima,
kusaklar aras1 sorumluluk, ¢evresel adalet ve toplumsal esitlik gibi ¢ok katmanli degerleri de

kapsayan biitiinciil bir doniisiim anlayisini gerektirir (Baykal & Dogan, 2021).

Bu baglamda, doga temelli ¢oziimler, sistemsel doniisiimler ve kolektif bilin¢clenme
cagimizin en Onemli Oncelikleri arasinda yer almalidir. Doga temelli ¢dziimler; orman
restorasyonu, kent i¢i yesil alanlarin arttirllmasi, su dongiilerinin dogal yoOntemlerle
tyilestirilmesi gibi ekosistem hizmetlerine dayali miidahaleleri kapsamaktadir. Sistemsel
doniisimler ise Uretim ve tiiketim modellerinin, enerji sistemlerinin, tarimsal yapinin ve
kentlesme bicimlerinin ¢evresel smirlar dikkate alinarak yeniden yapilandirilmasii zorunlu

kilar (Erten & Altay, 2020).

Bu déniisiim stireci, yalnizca kamu otoriteleriyle sinirli kalmamali; akademi, bilim diinyasi,
sivil toplum, 6zel sektor ve bireyler dahil olmak {izere tiim paydaslarin katilimim
gerektirmektedir. Akademik ve bilimsel ¢evreler, politika iiretim siirecine veri, bilgi ve ¢dziim
onerisi sunarak aktif rol tistlenmeli; karar vericiler bu analizleri politika belgelerine entegre
etmelidir. Yurttaslar ise hem cevresel farkindaliklarini artirmali hem de siirdiiriilebilir yasam
bigimlerini benimseyerek doniisiimiin bir pargasi olmalidir (Baykal & Dogan, 2021; Senol &

Aksoy, 2022).
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Kiiresel Olcekte yasanan cevresel krizlerle basa ¢ikmak icin yerel, ulusal ve uluslararasi
diizeyde giiclii ve uyumlu politikalar gelistirilmesi gerekmektedir. Tiirkiye gibi gelismekte
olan iilkeler acisindan, hem kalkinma hedeflerini siirdiirmek hem de ekolojik sinirlara saygili
politikalar tiretmek karmasik ancak ertelenemez bir sorumluluktur. Bu nedenle, Limit Asim
Giinii gibi kavramlarin yalnizca sembolik degil, ayn1 zamanda yapisal politika doniistimiiniin

tetikleyicisi olarak degerlendirilmesi biiylik 6nem arz etmektedir.
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